
 

Freundeskreisfreizeit vom 23.09.2024-05.10.2024 in Sellin/Rügen 

 

Entscheidungen treffen: Schluss mit Unentschlossenheit 

Täglich treffen wir tausende von Entscheidungen – in den meisten Fällen, ohne großartig 

darüber nachzudenken. Was ziehe ich heute auf der Arbeit an? Trinke ich meinen Kaffee mit 

oder ohne Milch? - tägliche Routinen. 

Doch wenn es um Entscheidungsfindung geht, sind meist größere Lebensfragen gemeint, wie 

die Berufs- und Partnerwahl, eine Investition oder die Entscheidung für ein von Suchtmitteln 

freies, abstinenzorientiertes Leben... 

Je weitreichender die zukünftigen Konsequenzen für das Leben sein könnten, desto schwerer 

fällt es uns, eine Entscheidung zu treffen. Eine häufige Ursache für Unentschlossenheit ist das 

Fehlen der richtigen Strategie für die Bewältigung der Herausforderung. 

Inhalt der vormittäglichen Einheiten bei der Freundeskreisfreizeit ist Deine persönliche 

Entscheidungskompetenz. Mit unterschiedlichen, individuell zugeschnittenen Methoden 

gehen wir auf die persönlich mitgebrachten Entscheidungsschwierigkeiten ein und 

suchen Deine Lösung. 

Du hast die Fähigkeit, die für dich richtige Wahl zu treffen. 

Treffe Deine beste Entscheidung für heute und melde Dich an. Es sind 18 Zimmer für ca. 24 

Personen im Haus Seeadler in Sellin/Rügen für uns reserviert. 

 

Anmeldeschluss: 02. März 2024 

 
 


