
 

 

Freundeskreis Ansbach 

Körper, Geist und Seele Wochenende (KGS) 

Seminaraustragung durch den Freundeskreis Ansbach mit Unterstützung vom 
Landesverband für Suchtkrankenhilfe Bayern e. V.: 

- Termin: 

o 27.07. bis 28.07.2024 - Anmeldeschluss 15.06.2024 
o Anmeldungen unter ansbach@freundeskreise-sucht-bayern.de 
o Teilnehmerbegrenzung: je 25 Personen  
o Teilnahmegebühr: 115,00 € inkl. Übernachtung in der Hütte, Kanu, Verpflegung 
ohne Getränke - 100,00 € bei selbstorganisierter Übernachtung 

o Bei Anmeldung ist eine Anzahlung in Höhe von 50 € fällig. Überweisung auf Konto 

DE14 7655 0000 0009 3044 78 
Sparkasse Ansbach 
 
Kontoinhaber Thomas Einsiedel 
 
o Anreise individuell möglich 
 

- Veranstaltungsort: 

o Campingplatz Aqua Hema; 93476 Blaibach; Oberes Dorf 7 o Tel.: 09941 4128 
o Homepage: www.kanuverleih-camping-bayern.de 

Körper, Geist und Seele in Einklang bringen 

soll auch dieses Jahr wieder im Vordergrund dieses Wochenendes stehen. 
Unter anderem werden wir Wanderungen, Kanutouren, Yogaeinheiten und 
Gesprächsrunden anbieten. Unterstützung erhalten wir hierzu von: 
 
o Uwe Rothämel (Arbeits- und Kreativtherapeut)  
o Gretl Großhausser (Yogalehrerin) 

o Thomas Einsiedel (Kanuguide) 

Landesverband Bayern e.V. 



Am Samstag ist für alle Teilnehmer um 09:00 Uhr ein Weißwurstfrühstück geplant. 
Die weitere Verpflegung werden wir gemeinsam vor Ort besprechen und 
organisieren. 

Für die Übernachtung stehen uns 3 (einfache) Hütten mit 4 bzw. 6 Schlafplätzen zur 
Verfügung. Benötigte Hüttenplätze bitte bei Anmeldung angeben. 

Bei Anreise mit eigenem Zelt, Wohnwagen, Wohnmobil bitte die Stellplatz-Buchung 
über den Betreiber des Campingplatzes tätigen mit dem Hinweis „KGS – 
Wochenende“. 

Wir freuen uns auf Eure Anmeldungen unter: 
ansbach(at)freundeskreise-sucht-bayern.de 

Jeannette und Thomas 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.freundeskreise-sucht-bayern.de/

